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Lernerfolgskontrolle 
Samstag, 26. Juni 2021, 09:00 – 12:15 Uhr 

 
„Gipfeltreffen der Allergologie – 

Eine interaktive Reise mit dem Patienten“  
 

Bitte senden Sie das ausgefüllte Dokument bis Montag, den 28. Juni 2021 zurück an 
kongressorganisation@allergiezentrum.org. 
 
 
___________________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Name 
 
 
___________________________________________________________________________ 
Ort 
 
 

— — — — — — — — — — — — — — —  
Ihre EFN-Nummer (15-stellig)   
 

 

 

Frage 1  
Zur Bewertung der Krankheitsschwere der atopischen Dermatitis fließen welche 
Bewertungskriterien ein? 
q EASI, BSA und DLQI. 
q Nur BSA. 
q Nur EASI. 
q BMI, RR und CRP. 
q Keine der oben genannten Kriterien. 
 

Frage 2  
Welche Substanz ist in Deutschland keine zugelassene Systemtherapie der atopischen Dermatitis? 
q Methotrexat. 
q Dupilumab. 
q Baricitinib. 
q Ciclosporin. 
q Prednisolon. 
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Frage 3  
Ciclosporin A sollte: 
q Initial mit einer UV Therapie kombiniert werden, da die Wirkung häufig verzögert auftritt. 
q Bevorzugt bei multimorbiden Patienten eingesetzt werden auf Grund des geringen Risikos von 
Wechselwirkungen. 
q Als Mittel der Wahl zur Behandlung der atopischen Dermatitis angesehen werden. 
q Stets bei einem gleichzeitig vorliegenden Asthma bronchiale empfohlen werden. 
q Für die Therapie der atopischen Dermatitis nur über einen begrenzten Zeitraum – bis zu einem 
Jahr- eingesetzt werden. 
 

Frage 4  
Welche Aussage zum Pricktest trifft zu? Sensibilisierungen gegen Pollen-Panallergene sind 
anzunehmen bei positiven Prickbefunden gegen: 
q Bäume und Gräser und Kräuter. 
q Bäume und Gräser (ohne Kräuter). 
q Gräser und Kräuter (ohne Bäume). 
q Bäume und Kräuter (ohne Gräser). 
q Bäume oder Gräser oder ausschließlich Kräuter (Monosensibilisierungen). 
 

Frage 5  
Welche Aussage zu Allergietests ist richtig? 
q Spezifische IgE-Tests (früher sog. „RAST“) u.  Pricktests stimmen qualitativ (positiv bzw. negativ) 
häufig überein. 
q Pricktest und spezifischer IgE-Test sind quantitativ nicht korreliert. 
q Sensibilisierungstests auf wichtige atopische Allergene sind bei ca. 50% der deutschen 
Bevölkerung positiv. 
q Eine frühere Sensibilisierung ist im Prick- oder spezifischen IgE-Test häufig nach Jahren noch 
sichtbar. 
q Alle Antworten (a-d) sind richtig. 
 

Frage 6  
Immuntherapeutika: 
q sind oft rekombinant produziert. 
q sind immer aus natürlichen Allergenquellen hergestellt. 
q enthalten nur klinisch relevante Allergene. 
q unterscheiden sich in ihrem Allergengehalt und -profil nicht. 
q Alle Aussagen sind richtig. 
 

Frage 7  
Bei der Depigmentierung: 
q werden Allergenextrakte entfärbt. 
q werden Allergene allergoidisiert. 
q werden wässrige Allergenextrakte gereinigt. 
q werden Allergene Proteine gebunden. 
q werden Allergene charakterisiert. 
 



Lernerfolgskontrolle zu:           
„Gipfeltreffen der Allergologie – Eine interaktive Reise mit dem Patienten“ 
26. Juni 2021 

3 

Frage 8  
Sekundäre Nahrungsmittelallergien: 
q können bei bis zu 70% der Pollenallergiker auftreten. 
q sind durch kreuzreaktive Allergene verursacht. 
q sind durch SIT möglicherweise günstig beeinflussbar. 
q alle Antworten sind richtig. 
q keine Antwort ist richtig. 
 

Frage 9  
Worin unterschieden sich SIT- und SLIT- Präparate jedenfalls? 
q in ihrem Allergenprofil. 
q durch die Allergoidisierung. 
q in ihrer Depotwirkung. 
q alle Antworten sind richtig. 
q keine Antwort ist richtig. 
 

Frage 10  
Was bedeutet „Adherence“? 
q Das Befolgen der ärztlichen Anweisungen. 
q Loyalität gegenüber dem Vertrauensarzt. 
q Die Einhaltung der Kontrolltermine. 
q Die übereinstimmende Festsetzung und Einhaltung der Therapieziele. 
q keine Antwort ist richtig. 

 
Bitte senden Sie das ausgefüllte Dokument bis Montag, den 28. Juni 2021 zurück an 
kongressorganisation@allergiezentrum.org. 
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