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Lernerfolgskontrolle 
Freitag, 25. Juni 2021, 16:00 – 18:30 Uhr 

 
„Gipfeltreffen der Allergologie – 

Eine interaktive Reise mit dem Patienten“  
 

Bitte senden Sie das ausgefüllte Dokument bis Montag, den 28. Juni 2021 zurück an 
kongressorganisation@allergiezentrum.org. 
 
 
___________________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Name 
 
 
___________________________________________________________________________ 
Ort 
 
 

— — — — — — — — — — — — — — —  
Ihre EFN-Nummer (15-stellig)   
 

 

 

Frage 1  
Folgende Zellen sind an der Typ-2-Inflammation beteiligt. Welche Antwort trifft nicht zu? 
q Th2-Lymphozyten (=T-Helferzellen Typ 2). 
q ILC2 (Innate Lymphoide Zellen Typ 2). 
q Eosinophile Granulozyten. 
q Mastzellen und basophile Granulozyten. 
q Natürliche Killerzellen. 
 

Frage 2  
Welches sind maßgebliche Signale der Typ 2-Inflammation? Welche Antwort trifft zu? 
q IL-2. 
q IL-4 und IL-5. 
q IL-4 und IL-13. 
q IL-4, IL-5 und IL-13. 
q IL-17. 
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Frage 3  
Welche Atemwegserkrankungen beruhen überwiegend auf einer Typ-2-Inflammation? Welche 
Antwort trifft zu? 
q Allergische Rhinitis. 
q Chronische Rhinosinusitis (mit Nasenpolypen). 
q Akute allergische Alveolitis. 
q Allergisches Asthma. 
q Nicht-allergisches Asthma mit Eosinophilie. 
 

Frage 4  
Milbensensibilisierungen sind assoziiert mit 
q Heuschnupfen. 
q Asthma und atopischer Dermatitis. 
q Gastrointestinalen Beschwerden. 
q Rhinokonjunktivitis und sekundären Nahrungsmittelallergien. 
q Alle Aussagen sind richtig. 
 

Frage 5  
Molecular spreading bedeutet: 
q Molekulare Diagnostik. 
q Aufplatzen der Pollen bei Gewitter. 
q Ausweitung des Sensibilisierungsprofils auf mehrere Allergene aus einer Allergenquelle. 
q Etagenausweitung beim allergischen Marsch. 
q keine Antwort ist richtig. 
 

Frage 6  
Welche Aussage ist falsch? 
q Von Non Adhärenz spricht man bei einem Befolgungsgrad ≤ 20%. 
q Antibabypille und Viagra haben eine schlechte Compliance. 
q Als Adhärenz bezeichnet man das Ausmaß, in welchem das Verhalten einer Person übereinstimmt 
mit den Empfehlungen von Gesundheitsdienstleistern. 
q Als Compliance bezeichnet man die Einhaltung der ärztlichen Therapievorgaben  
durch den Patienten. 
q Die Non-Adhärenz ist bei Schmerzmitteln am höchsten. 
 

Frage 7  
Welche Aussage ist falsch? 
q Die Adhärenz ist besser bei SLIT als bei SCIT. 
q Schriftliche Aufklärungsblätter verbessern die Adhärenz. 
q Patienten erwarten eine dauerhafte Linderung der Beschwerden durch die AIT. 
q Lange Anfahrtswege sind oft ein Grund für den Abbruch der SCIT. 
q Geringer Leidensdruck führt zu Non-Compliance. 
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Frage 8  
Zu den im EBM gelisteten Gebührenordnungspositionen für den Allergologen gehört nicht: 
q 30100 Anamnese. 
q 30110 Epikutantestung. 
q 30111 Pricktestung. 
q 30130 Hyposensibilisierungsbehandlung. 
q 30815 Überwachung des Patienten für 30 min der Praxis nach Hyposensibilisierung. 
 

Frage 9  
Hausstaubmilben kommen weltweit vor, ihre Allergene sind somit Pan-Allergene. Welche Aussage 
ist falsch? 
q Das Allergenen Der p 10, welches als kreuzreaktive Form auch in Meeresfrüchten, Muscheln und 
Schnecken vorkommt, spielt in Gebieten, in denen viele Meeresfrüchte verzehrt werden, eine 
größere Rolle als in Mitteleuropa.. 
q Das Allergenen Der p 23, welches in letzter Zeit zunehmend in unsere Wahrnehmung gerückt ist, 
ist kein Majorallergen. 
q Hausstaubmilben kommen auch in Höhenlagen weit über 1800 m noch vor, so findet man sie zum 
Beispiel auch in den Hochlagen der Anden. 
q Die Major Allergene der Hausstaubmilben der Familie der Dermatophagoiden besitzen eine hohe 
Kreuzreaktivität untereinander. 
q Die im haushaltsnahen Umfeld in Deutschland hauptsächlich vorkommenden Milbenarten sind die 
Hausstaubmilben. Die Vorratsmilben sind in Deutschland, im Vergleich zu dem die allermeisten 
Gebieten der restlichen Welt, unterrepräsentiert. 
 

Frage 10  
Welche Allergene spielen bei der Sensibilisierung von Patienten in Deutschland mengenmäßig die 
kleinste Rolle? Welche Antwort ist richtig? 
q Birkenpollenallergene. 
q Erdnussallergene. 
q Milbenallergene. 
q Gräserpollenallergene. 
q Olivenpollenallergene. 

 
Bitte senden Sie das ausgefüllte Dokument bis Montag, den 28. Juni 2021 zurück an 
kongressorganisation@allergiezentrum.org. 
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